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ROZDZIAL |. WPROWADZENIE

Rodzina odgrywa ogromna role w zyciu kazdego czlowieka. Jej fundamentem winno by¢
bezpieczenstwo i harmonijny rozwdj, ktory ksztattuje osobowosé¢ charakteru od wcezesnego dziecinstwa,
a takze system norm i wartosci. Wazna role w prawidlowo funkcjonujacej rodzinie ogrywajg wzajemne
relacje pomiedzy cztonkami rodziny, oparte na mitosci i zrozumieniu. Na etapie zycia rodzinnego
rozpoczyna sie ztozony oraz dtugofalowy proces przekazywania norm kulturowych, wartosci spotecznych
i indywidualnych. Prawidlowe funkcjonowanie, a takze spOjno$¢ spoteczenstwa jest skorelowana
z wypetianiem swoich 16l przez rodzing, co przekltada si¢ na trwanie wartoSci o charakterze
uniwersalnym.

W przypadku dezorganizacji rodzina nie jest w stanie realizowaé¢ podstawowych zadan, tamane
sa reguly, a zachowania poszczegodlnych cztonkdéw rodziny stajg sie coraz bardziej niezgodne z normami
prawnymi i moralnymi oraz oczekiwaniami spotecznymi. W sytuacji, gdy kondycja rodziny pogarsza sie,
oddziatuje to destrukcyjnie na funkcjonowanie nie tylko jednostki, ale i w szerszym znaczeniu takze
spoteczenstwa.

Przemoc dotyka ludzi niezaleznie od miejsca zamieszkania czy statusu spotecznego, Sstanowi
powazny problem spoteczny wielu $rodowisk, niezaleznie od poziomu wyksztalcenia, czy tez sytuacji
materialnej. Przemoc w rodzinie moze by¢ zaréwno skutkiem, jak i przyczyna dysfunkcji w rodzinie.
Wokoét przemocy narosto przez pokolenia wiele mitow. Jednym z nich jest przekonanie, ze jest to zjawisko
marginalne, ktore wystepuje wytacznie w patologicznych srodowiskach, gdzie naduzywa si¢ alkoholu.
Tymczasem wedtug danych statystycznych przemoc w rodzinie jest zjawiskiem niestety powszechnym
i stanowi powazny, coraz szerszy problem, ktéry nalezy zaklasyfikowa¢ do kategorii zachowan
negatywnych o duzej szkodliwosci spotecznej. Negatywna sila niszczy calg komoérke rodziny, rozsadza
od srodka, odbiera poczucie bezpieczenstwa i mozliwosci prawidlowego rozwoju najmiodszym jej
cztonkom rodziny. Niesie czegsto ze soba ryzyko dziedziczenia zachowan przemocowych i powielania ich
w zyciu dorostym, przez dzieci, ktore tej przemocy w dziecinstwie doznaty.

Przemoc w rodzinie stanowi do$wiadczenie traumatyczne, ktorego skutkiem sg zaréwno
bezposrednie szkody na zdrowiu psychicznym 1 fizycznym, jak i powazne, dlugotrwale problemy
ujawniajgce si¢ dopiero w zyciu dorostym. Przemoc zagraza zyciu, niesie ze sobg cierpienie fizyczne, ale
nade wszystko powoduje szkody w psychice u ofiar, ktore najczeSciej przez lata doswiadczaja znecania,
wykorzystywania lub zaniedbania. Stosowanie przemocy moze prowadzi¢ u ofiary do niskiej samooceny,
poczucia bezradno$ci, bezsilno$ci, ciaglego niepokoju, depresji, choréb psychosomatycznych.

Przemoc dotyczy nie tylko kobiet, dzieci oraz osob starszych, ale takze me¢zczyzn, cho¢ na
mniejszg skale. Przyjmuje ona r6ézne formy, tj.:

przemoc fizyczna dotyczaca naruszenia nietykalnosci osobiste;j,

przemoc psychiczna dotyczaca naruszenia godnosci osobistej,

przemoc seksualna dotyczaca naruszenia intymnosci,

przemoc ekonomiczna dotyczaca naruszenia wlasnosci,

cyberprzemoc dotyczy naruszenia prywatnosci, $ledzenia, podstuchiwania, ngkania, poczucia
zagrozenia za pomocg $rodkow komunikacji elektronicznej lub Internetu,

e zaniedbanie odnoszace si¢ do naruszenia obowiazku do opieki ze strony osob bliskich.

Nalezy podkre$li¢, ze zatajanie przemocy przez osobe dotknieta tym zjawiskiem jest znacznym
problemem wsrdd spoleczenstwa. Dzieje si¢ tak gtownie z poczucia wstydu oraz z obawy przed osoba,
ktora jest zrodtem leku, bolu i strachu lub tez poczucia braku skuteczno$ci pomocy instytucjonalnej. Sama
przemoc jest niczym innym jak demonstracjg sity i checi przejecia kontroli nad drugg osoba.

Praca z ofiarami przemocy jest bardzo trudna oraz czasochlonna, wymagajaca zaangazowania
wielu instytucji i specjalistow. W sytuacji kryzysowej niezbgdne jest objecie pomocg i wsparciem ofiar
przemocy, a takze podjecie stanowczych dziatan wobec sprawcow. Widoczna jest potrzeba edukacji oséb
doznajacych przemocy, ale i sprawcow przemocy jak rowniez systematyczne podnoszenie kompetencji
przedstawicieli instytucji zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy. Do zjawiska przemocy nalezy
podejs¢ kompleksowo i interweniowac z kazdej strony. Praca z rodzing wymaga znacznych umiejetnosci
z r6znych dziedzin, w tym takze komunikacyjnych i1 psychologicznych. Dzigki zastosowaniu wlasciwych
metod 1 form pracy stosownie do potrzeb danej rodziny, mozliwe jest pozyskiwanie i budowanie w nigj
pozytywnych relacji. Niezwykle wazna w takich sytuacjach staje si¢ odpowiednia diagnoza powstatych
zagrozen oraz uswiadamianie spoteczno$ci o istniejgcych problemach w celu ich likwidacji i zastosowania
szeregu dziatan profilaktycznych.
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Zmiany prawne jak zostato zauwazane przyczynity si¢ do coraz czgstszego ujawniania wystepowania tego
zjawiska oraz umozliwily szybsze reagowanie na zjawisko przemocy.

Majac powyzsze na wzgledzie zasadnym jest prowadzenie efektywnego przeciwdzialania
przemocy domowej oraz zmniejszania jej negatywnych nast¢pstw w zyciu spotecznym, jednostkowym
i rodzinnym. W tym duze znaczenie majg dzialania profilaktyczne, ktore zaszczepione odpowiednio
wczesnie daja szans¢ na uniknigcie glebokiego kryzysu.

Rodzina, w ktorej uczymy si¢ podstawowych wartosci zyciowych, w ktorej rozmawiamy, a nie
krzyczymy, dajemy, nie oczekujac nic w zamian, az wreszcie, w ktorej kochamy, a nie zadajemy cierpienia
daje szans¢ na prawidtowy rozwdj, a w nastepstwie poprawne funkcjonowanie w spoteczenstwie. Bardzo
wazne s3 prawidlowe relacje wewnatrz rodziny, ochrona dobr osobistych, zapewnienie poczucia
bezpieczenstwa i odpowiednie warunki do rozwoju oraz zycia. Obecnie w kazdym $rodowisku lokalnym
istniejg instytucje, ktore pomagajg zwalczaé r6znego rodzaju problemy i dysfunkcje. Nalezy jedynie chcieé
skorzysta¢ z oferowanej przez nie pomocy oraz wsparcia, a takze wierzy¢, ze z pomocg innych mozna
pokonac kazdg przeszkode.

Uchwalenie niniejszego Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Os6b Doznajacych Przemocy Domowej W Gminie Paradyz na lata 2024 — 2029 zwanego dalej
,Programem”, to zadanie wynikajace z dyspozycji art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
0 przeciwdziataniu przemocy domowej — z uwzglednieniem nowelizacji wprowadzonej na mocy ustawy
z dnia 9 marca 2023 r. 0 zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektérych innych
ustaw (Dz. U. 2023 r., poz. 289), ktéra obowigzuje od 22 czerwca 2023 r.

1.1. Uzasadnienie opracowania programu

Niniejszy dokument stanowi realizacje jednego ze wskazan ustawy 0 przeciwdziataniu przemocy
domowej, pozwala jednocze$nie na dokonanie szczegoétowej analizy problemu oraz prezentuje konkretne
metody przeciwdzialania przemocy wystepujacej w spotecznosci lokalnej, jaka tworza, na co dzien
mieszkancy gminy Paradyz.

Gléwnym celem Programu jest ograniczenie rozmiardw zjawiska przemocy domowej oraz
zwiekszenie dostepnosci i skuteczno$ci pomocy poprzez budowe bardziej zintegrowanego systemu
pomocowego na rzecz rodzin. Stuzy temu wyzej wymieniony dokument o fundamentalnym znaczeniu dla
realizacji celow polityki spotecznej w skali lokalnej. Program ten zostat opracowany zgodnie z przepisami
prawa, opierajac si¢ na wynikach analizy danych zastanych oraz badan ankietowych przeprowadzonych
wérod lokalnej populacji w okresie kwiecieh - maj 2024 r. Zaklada podjecie interdyscyplinarnych
i kompleksowych dziatan ukierunkowanych na ochrone oséb doznajagcych przemocy, podejmowanie
dzialan wobec 0sob przejawiajacych zachowania agresywne, jak rowniez edukowanie spoteczenstwa
i promowanie postaw prospotecznych, poprzez podnoszenie $wiadomosci spotecznej na temat przyczyn
i skutkdw przemocy domowej oraz promowanie metod wychowawczych bez uzycia przemocy.

Wszelkie dziatania powinny daé efekt w postaci wzrostu poczucia $wiadomosci wsrod
spoteczenstwa, ze przemoc domowa to nie problem indywidualnej jednostki, lecz globalnego zasiggu,
ktéry przy udziale wielu os6b mozna zminimalizowac.

1.2. Podstawa prawna opracowania programu

Zgodnie z art.6 pkt 2 ustawy o0 przeciwdziataniu przemocy domowej do zadan wiasnych gminy
nalezy:

e opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony osob
doznajacych przemocy domowe;j,

e prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej,
zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia,

e tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.



W niniejszym dokumencie uwzgledniono przepisy prawa, ktore wspottworza polski system

przeciwdzialania przemocy domowej, tj.:

1.
2.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku,

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej — z uwzglednieniem
nowelizacji wprowadzonej na mocy Ustawy z dnia 9 marca 2023 r. 0 zmianie ustawy
o0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektorych innych ustaw,

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej,

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. 0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze;j,

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi,

Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym,

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie,

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji,

. Ustawa z dnia 25 lutego1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy,

. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks Karny,

. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postgpowania karnego,

. Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postgpowania cywilnego,

. Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym

i ochronie matoletnich,

. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie

Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta”,

. Uchwata nr 205 Rady Ministréw z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia Rzadowego

Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030.

Nowelizacja ustawy o przemocy domowej z 2023 roku znacznie zmienita terminologi¢ dotyczaca

zjawiska przemocy. Termin ,,przemoc W rodzinie” zastapiono ,,przemocq domowq”, ,,ofiare” Zmieniono na
»080be doznajgcq przemocy domowej”, natomiast pojecie ,,Sprawcy” obecnie jest zastapione pojeciem
,»080by stosujqcej przemoc domowq”.

Zgodnie z ww. ustawa interpretacja definicji przemoc domowa to jednorazowe albo powtarzajgce sie
umysine dziatanie Ilub zaniechanie, wykorzystujgce przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng,
naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej, w szczegolnosci:

a)
b)
c)

d)

e)

narazajgce te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

naruszajqce jej godnosé, nietykalnosc cielesng lub wolnosé, w tym seksualng,

powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujgce u tej osoby cierpienie
lub krzywde,

ograniczajqce lub pozbawiajgce te osobeg dostepu do srodkow finansowych Ilub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

istotnie naruszajgce prywatnosc tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie zagrozenia, ponizenia
lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocq srodkow komunikacji elektronicznej.”

Za osobe doznajgcg przemocy rozumie sie:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)

matzonka, takze w przypadku, gdy malzenstwo ustato lub zostalo uniewaznione, oraz jego
wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkow,

wstepnych i zstgpnych oraz ich malzonkow,

rodzenstwo oraz ich wstepnych, zstepnych i ich matzonkow,

osobg pozostajaca w stosunku przysposobienia i jej matzonka oraz ich wstepnych, zstepnych,
rodzenstwo 1 ich matzonkow,

osobe pozostajaca obecnie lub w przesztosci we wspolnym pozyciu oraz jej wstepnych, zstepnych,
rodzenstwo i ich matzonkow,

osobg wspolnie zamieszkujaca i gospodarujaca oraz jej wstepnych, zstgpnych, rodzenstwo i ich
matzonkow,

osobg¢ pozostajacg obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej niezaleznie
od wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania,

matoletniego

- wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa.



Nalezy takze zauwazy¢, ze w $wietle aktualnie obowigzujacych przepisow prawa, przez osobg
doznajaca przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ maloletniego bedacego swiadkiem przemocy
domowej, co wezesniej nie byto jednoznacznie okreslone w ustawie. Swiadek przemocy domowej to osoba,
ktora posiada wiedze na temat stosowania przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowe;.

Osoba stosujgca przemoc to petnoletni, ktéry dopuszcza si¢ przemocy domowej wobec 0sob,
okreslonych w ustawie, jako osoby doswiadczajace przemocy. Dodatkowo przepisy ustawy z dnia 9 marca
2023 r. 0 zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektorych innych ustaw,
rozszerzajg krag osob doznajgcych przemocy domowej, zwlaszcza o bylego malzonka, bytego partnera lub
innego czlonka rodziny, niezaleznie od faktu zamieszkiwania z osobg stosujaca przemoc domowa.

Zmiany przepisow prawa wplyngly m.in. na jednostki organizacyjne pomocy spolecznej,
pracownikéw socjalnych, asystentow rodziny, gminne komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych,
policje, o§wiate, ochrone zdrowia oraz organizacje pozarzadowe i kuratoréw sadowych.

Ponadto nowelizacja wprowadzita zmiany w organizacji 1 funkcjonowaniu Zespotow
Interdyscyplinarnych, a na miejsce grup roboczych sa powotywane grupy diagnostyczno - pomocowe.

Dla wszczgcia procedury ,,Niebieskie Karty” nie jest juz wymagana zgoda osoby doznajacej
przemocy domowej, ani osoby stosujacej przemoc domowa. Obowigzkiem grupy diagnostyczno -
pomocowej stalo si¢ zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej 0 wszczeciu
procedury ,,Niebieskie Karty” pod jej nicobecno§¢. Wprowadzono zasade, ze jezeli realizacja procedury
NK napotyka trudnosci, kazdemu cztonkowi grupy diagnostyczno - pomocowej przystuguje prawo
wystapienia do wojewody z wnioskiem o wskazanie innej gminy wilasciwej. Natomiast zakonczenie
procedury ,Niebieskie Karty” nastgpi w przypadku ustania przemocy domowej i uzasadnionego
przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego stosowania przemocy lub rozstrzygniecia o braku zasadnos$ci
podejmowania dziatan.

Niezaleznie od podstawy prawnej do zamkniecia procedury, zadaniem grupy diagnostyczno -
pomocowej bedzie monitorowanie sytuacji osob uczestniczacych w procedurze ,Niebieskie Karty”
przez 9 miesigcy od jej zakonczenia.

Ustawa z dnia 13 stycznia 2023 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks postepowania cywilnego oraz
niektorych innych ustaw, poszerzyt od polowy sierpnia 2023 r. katalog zakazow wobec 0sob stosujacych
przemoc, ktory odtad obejmuje rowniez:

«» zakaz zblizania sie do osoby dotknietej przemocq — gdy osoba stosujgca przemoc domowa
swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy domowej stwarza zagrozenie dla
zycia lub zdrowia osoby doznajacej tej przemocy,

% zakaz kontaktowania sie z osobg doznajgcg przemocy — gdy osoba stosujaca przemoc domowsa
swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy domowej stwarza zagrozenie dla
zycia lub zdrowia osoby doznajacej przemocy, a takze gdy osoba stosujgca przemoc domowsg
neka ja za pomoca $rodkow komunikacji elektronicznej na odleglosé, wzbudzajac u niej
uzasadnione okoliczno$ciami poczucie zagrozenia, ponizenia lub udreczenia lub istotnie
narusza jej prywatnosc;

% zakaz wstepu na teren szkoty, placowki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub obiektu
sportowego, do ktérych uczeszcza osoba doznajaca przemocy domowej, miejsca pracy lub
innego miejsca, w ktorym zwykle lub regularnie przebywa osoba doznajaca przemocy
domowej, i przebywania na tym terenie — jezeli osoba dotknieta doznajgca przemocy domowej
uczeszceza do szkoly, placowki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej, uprawia sport lub
pracuje.

Nowelizacja stanowi, uzupetlnienie rozwigzan z 2020 r. pod postacia tzw. ,ustawy
antyprzemocowej”, ktéra wprowadzita do porzadku prawnego uprawnienie do wydawania wobec osoby
stosujacej przemoc domowa nakazu opuszczenia wspodlnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia lub zakazu zblizania si¢ do tego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia.

Wszystkie powyzsze zakazy wobec osoby stosujacej przemoc domowa beda mogly by¢ wydane
przez:
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Policje lub Zandarmerie Wojskowa,

sad — postanowieniem o udzielenie zabezpieczenia,

» sad — postanowieniem o zobowigzaniu do opuszczenia mieszkania lub zakazie zblizania si¢ do
niego, o zakazie zblizenia si¢ do osoby dotknigtej przemoca, kontaktowania si¢ z nig, lub
wstepu do miejsc, w ktorych ta osoba przebywa.
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Zakazy, do ktorych wydania uprawniona jest Policja lub Zandarmeria Wojskowa tracg moc po
uplywie 14 dni od dnia ich wydania chyba, ze sad udzielit zabezpieczenia, ktorym zostaty one przedtuzone.
Przy obliczaniu terminu nie uwzglednia si¢ dnia, w ktorym zakazy zostaty wydane.

Zakazy tracg takze moc, w przypadku, gdy po ich wydaniu wobec osoby stosujacej przemoc
domowsg zastosowano $rodek zapobiegawczy w postaci tymczasowego aresztowania. Policjant moze
wyda¢ nakaz opuszczenia mieszkania, a takze kazdy z pozostatych zakazow, (ktore mogg by¢ zastosowane
Iacznie):

= podczas interwencji podjetej we wspdlnie zajmowanym mieszkaniu lub jego bezposrednim
otoczeniu lub

= w zwigzku z powzi¢ciem informacji o stosowaniu przemocy domowej, w szczegolnosci zgloszenia
przez:

v osobe dotknietg przemocg domowa lub
v’ kuratora sagdowego lub pracownika jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej,
w zwigzku z wykonywaniem ustawowych obowigzkow.

Zandarmerii Wojskowej przyznano uprawnienia analogiczne do przystugujacych Policji
W odniesieniu do 0séb stosujgcych przemoc domows, ktore sg zolnierzami pelnigcymi czynng shuzbg
wojskowa. Jesli natomiast wobec takich os6b ze swoich uprawnien skorzysta Policja, jest zobowigzana
niezwlocznie zawiadomié¢ wiasciwg jednostke organizacyjng Zandarmerii Wojskowe;.

Osoba doznajaca przemocy domowej moze wystagpi¢ do sadu z wnioskiem o:

= zobowigzanie osoby stosujacej przemoc domowg do opuszczenia wspdlnie zajmowanego
mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub

= wydanie zakazu zblizania si¢ do wspoélnie zaymowanego mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia, lub

= zakazu zblizania si¢ do osoby dotknigtej przemocg domowag, lub

=  zakazu kontaktowania sie z osobg doznajaca przemocy domowej, lub

= zakazu wstepu na teren szkoty, placowki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub
obiektu sportowego, do ktérych uczgszeza osoba doznajaca przemocy domowej, miejsca
pracy lub innego miejsca, w ktorym zwykle lub regularnie przebywa osoba doznajgca
przemocy domowej, i przebywania na tym terenie.

Sad rozpoznaje sprawe w postgpowaniu nieprocesowym i orzeka po przeprowadzeniu rozprawy.

Kodeks postgpowania cywilnego naktada na sad obowiazek szybkiego rozpoznania sprawy. Sad
orzeka w terminie jednego miesigca od dnia wniesienia wniosku. W przypadku wniesienia apelacji, sad
drugiej instancji orzeka w terminie jednego miesigca od przedstawienia akt sprawy przez sad pierwszej
instancji wraz z apelacja.

Sad uwzgledniajac wniosek o zobowigzanie osoby stosujacej przemoc domowg do opuszczenia
wspodlnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub o wydanie zakazu zblizania
sie do wspdlnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia, wskazuje W postanowieniu
obszar, ktory osoba stosujaca przemoc domowa ma opuscic¢ i na ktérym nie moze przebywac, lub odlegtosc¢
od wspdlnie zajmowanego mieszkania, ktorg osoba stosujaca przemoc domowa jest obowigzana zachowac.

Sad uwzgledniajac wniosek o wydanie zakazu zblizania si¢ do osoby dotknigtej przemoca
domowa, wskazuje w postanowieniu wyrazong w metrach odlegtos¢, na ktéra osoba stosujaca przemoc
domowa nie moze zblizy¢ si¢ do osoby dotknigtej ta przemoca.

Sad uwzgledniajac wniosek o wydanie zakazu kontaktowania si¢ z petnoletnia osobg dotknieta
przemocg domowg, na wniosek wnioskodawcy lub uczestnika postepowania, gdy przemawiaja za tym
szczegoblne okolicznosci, moze w postanowieniu okresli¢ dopuszczalne sposoby kontaktowania si¢ oraz ich
zakres, majac na uwadze bezpieczenstwo osoby dotknigtej przemocg domowa.

Postanowienia sadu, o ktorych mowa powyzej, oraz postanowienie uwzgledniajgce wniosek
o wydanie zakazu wstepu na teren szkoty, placowki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub obiektu
sportowego, do ktorych uczeszcza osoba dotknieta przemoca domows, miegjsca pracy lub innego miejsca,
w ktorym zwykle lub regularnie przebywa osoba doznajgca przemocy domowej, i przebywania na tym
terenie, sg skuteczne i wykonalne z chwilg ogloszenia. Postanowienia te moga by¢ uchylane lub zmieniane
wskutek zmiany okolicznosci sprawy, chociazby byty zaskarzone, a nawet prawomocne.



Niestosowanie si¢ do zakazoéw przez osobe stosujaca przemoc domowa stanowi wykroczenie.
Sprawca podlega karze:

= aresztu (wymierzana w dniach moze trwac¢ od 5 do 30 dni),

= ograniczenia wolnosci (trwa 1 miesigc; w czasie jej odbywania ukarany: nie moze bez zgody sadu
zmienia¢ miegjsca statego pobytu; jest obowigzany do wykonywania niecodplatnej kontrolowane;j
pracy na cele spoteczne; ma obowiazek udzielania wyjasnien dotyczacych przebiegu odbywania
kary), albo

= grzywny do 5.000,00 zt.

Najnowsza zmian¢ prawng wazng z punktu widzenia celéw niniejszego Programu wprowadzita
ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz niektorych innych
ustaw, ktora weszta w zycie — w zasadniczej swojej czesci - 15 lutego 2024 r. W mediach zostata okreslona
jako ,,Ustawa Kamilka” lub ,,Lex Kamilek”.

W mysl tej nowelizacji w art. 12a ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej dodano punkt 4a
1 4b oraz ust. 8, co oznacza zmiany w procedurze zapewnianiu dziecku ochrony przed przemocg domowa
przez pracownika socjalnego. Przed podjeciem decyzji o interwencji na podstawie art., 12a pracownik
socjalny w uzgodnieniu z funkcjonariuszem Policji, a takze lekarzem, ratownikiem medycznym lub
pielggniarka dokona oceny ryzyka zagrozenia dla zycia lub zdrowia dziecka w kwestionariuszu szacowania
ryzyka zagrozenia dla zycia lub zdrowia dziecka.

W przypadku zapewnienia dziecku ochrony dziecku udziela sie wsparcia psychologa. Wzor
przedmiotowego kwestionariusza wprowadzi w drodze rozporzadzenia minister wi. ds. zabezpieczenia
spotecznego w porozumieniu z ministrem ds. zdrowia i ministrem wt. do spraw wewngtrznych.

Cele przyjete w niniejszym Programie koresponduja z celami wyrazonymi w Rzgdowym
Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 20242030, przyjetym na mocy uchwaty nr 205
Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r.

Celem gltownym Rzadowego Programu jest: zwickszenie skuteczno$ci przeciwdziatania przemocy
domowej oraz zmniejszenie skali tego zjawiska w Polsce.

Natomiast cele szczegotowe to:

= zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej.

= zwigkszenie dostgpnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia oséb doznajacych przemocy
domowej.

= zwigkszenie skutecznosci oddziatywan wobec 0s6b stosujacych przemoc domowsa.

= zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujacych zadania
z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej w celu podniesienia jakosci i dostepnosci
$wiadczonych ustug.

Niniejszy Program stanowi kontynuacje, a zarazem rozwinigcie celow poprzedniego Gminnego
Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-
2025, ktory zostal przyjety na mocy Uchwaty nr XXVIII/151/2021 Rady Gminy Paradyz z dnia
21 stycznia 2021 r. z p6zniejszymi zmianami.

7 uwagi na poglebione nowelizacje systemu przeciwdziatania przemocy — ktére uchwalono
w 2023 r. — oraz na potrzebe dostosowania lokalnej polityki antyprzemocowej do nowych, krajowych
regulacji prawnych, przyjmuje si¢ do realizacji nowy dokument programowy w formie niniejszego
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osdb Doznajacych Przemocy
Domowej dla Gminy Paradyz na lata 2024-2029.



ROZDZIAL II. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY
DOMOWEJ

2.1. Definicja przemocy

Wprowadzone w 2023 r. przepisy wprowadzily duze zmiany prawa przeciwdzialania przemocy,
poczawszy od zmiany nazewnictwa i skreslenia preambuty z ustawy, poprzez zmiang definicji przemocy
oraz wprowadzenie nowych definicji osoby doznajacej przemocy domowej i osoby stosujgcej przemoc
domowa, az po nadanie zespotom interdyscyplinarnym uprawnienia kierowania 0sob stosujacych przemoc
domowa do programéw korekcyjno — edukacyjnych lub psychologiczno — terapeutycznych.

Roéwnolegle rozszerzono uprawnienia Policji i Zandarmerii Wojskowej w zakresie zapewniania
0sobom doznajagcym przemocy domowej bezpieczenstwa poprzez zastosowanie czternastodniowego
zakazu kontaktu i zakazu zblizania do osoby doznajacej przemocy domowej oraz zakazu przebywania
w okreslonych miejscach przez osobe stosujgcg przemoc domowsg. Dodatkowe zmiany wprowadzone do
procedury karnej oraz prawa karnego materialnego majg na celu nie tylko zwigkszenie ochrony przed
przemoca, lecz takze zminimalizowanie niebezpieczenstwa wystgpienia wtdrnej wiktymizacji osdb
doznajacych przemocy domowej, czyli zachodzenie procesu przeksztalcania si¢ potencjalnej ofiary
w ofiare faktyczna.

W ustawie 0 przeciwdziataniu przemocy domowej zmodyfikowano pojecie przemocy w rodzinie
i zastgpiono go terminem ,,przemoc domowa", o ktorym pisano w podrozdziale pt. ,,Podstawa prawna
opracowania programu’.

2.2. Formy przemocy

Wedlug specjalistow Ogolnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska
Linia” wyro6znia si¢ nastepujace formy przemocy:

a) PSYCHICZNA / EMOCJONALNA, ktora jest podstawg wszelkich form przemocy. Polega na
wywieraniu presji na osob¢ w celu sprawowania nad nig kontroli i podporzadkowania jej swojej
woli. Jej istotg jest naruszenie godno$ci osobistej. Stanowi podstawe wszelkich innych form
przemocy i zazwyczaj z nimi wspotwystepuje. Przykladem moga by¢: wySmiewanie pogladow,
religii, pochodzenia, narzucanie witasnych pogladéow i planow, karanie przez odmowe uczud,
zainteresowania, szacunku, stata krytyka, wmawianie choroby psychicznej, izolacja spoteczna
poprzez kontrolowanie i ograniczanie kontaktow z innymi osobami, domaganie si¢ postuszenstwa,
ograniczanie snu 1 pozywienia, uniemozliwianie schronienia, degradacja werbalna, czyli
wyzywanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie, stosowanie grozb i wulgaryzméw, straszenie
zastosowaniem sity. Skutkami tej formy przemocy sg: zniszczenie poczucia mocy sprawczej,
poczucia wlasnej wartosci i godnoséci, uniemozliwienie podjecia jakichkolwiek dziatan
niezgodnych z zasadg postuszenstwa, oslabienie psychicznych i fizycznych zdolno$ci stawiania
oporu oraz wyrobienie przekonania o daremnosci jego stawiania, odizolowanie od zewngtrznych
zroédet wsparcia, catkowite uzaleznienie ofiary od przesladowcy, staly strach i utrata nadziei,
choroby psychosomatyczne, ciagty stres, zaburzenia snu, itd.

b) FIZYCZNA, ktora polega na naruszeniu nietykalnosci cielesnej lub niesie takie ryzyko. Przyktady:
popychanie, odpychanie, obezwladnianie, przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, gaszenie
papieroso6w na ciele, kopanie, duszenie, bicie otwarta reka i pigSciami, bicie przedmiotami,
ciskanie w kogos$ przedmiotami, parzenie, polewanie substancjami zragcymi, szarpanie np. za wtosy
lub uszy, uzycie broni, porzucanie w niebezpiecznej okolicy, nieudzielanie koniecznej pomocy, itp.
Skutkami tej formy przemocy sg: bezposrednie: uszkodzenia ciata - urazy, rany, zlamania,
stluczenia, zadrapania, siniaki, poparzenia; nastgpujace skutki: choroby w wyniku powiktan
i stresu, zespdt stresu pourazowego, zycie w chronicznym stresie, poczuciu zagrozenia, strachu,
lgku, napady paniki, bezsennos¢, zaburzenia psychosomatyczne, itp.

c) SEKSUALNA - dotyczy sfery seksualnej, jej celem jest ponizenie drugiej osoby, odebranie jej
godnosci, polega na naruszeniu intymnosci. Jej istota jest zmuszanie osoby do aktywnosci
seksualnej wbrew jej woli, kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie jest w pelni
swiadoma, bez pytania jej o zgode lub gdy na skutek zaistnialych warunkow obawia si¢ odmowic.



d)

Wystepuje wowczas przymus, jako na bezposrednie uzycie sity lub emocjonalny szantaz, grozba
lub podstep by osobe sktoni¢ do preferowanego zachowania. Np.: gwalt, molestowanie seksualne,
wymuszanie pozycia, obmacywanie, dotykanie intymnych cz¢éci ciata, zmuszanie do niechcianych
praktyk seksualnych, nieliczenie si¢ z zyczeniami partnerki/partnera, komentowanie szczegotow
anatomicznych, ocenianie sprawnosci seksualnej, wygladu, uwagi i zarty o charakterze
seksualnym, przymuszanie do ogladania tresci o charakterze seksualnym badz pornograficznym
itp. Skutkami tej formy przemocy sa: obrazenia fizyczne, bdl i cierpienie, obnizona samoocena
1 poczucie wlasnej wartosci, utrata poczucia atrakcyjnosci i godnosci, zaburzenia seksualne,
ozigbtos¢, zamknigcie si¢ /lek, strach, unikanie seksu/, uogdlniona niech¢é i obawa do
przedstawicieli plci osoby stosujacej przemoc.

EKONOMICZNA - dotyczy sfery materialnej, polega na celowym niszczeniu wlasnosci,
pozbawianiu $rodkow lub tworzeniu warunkow, gdy trudno jest zaspokoi¢ podstawowe potrzeby
m.in.: uniemozliwianiu podje¢cia pracy zarobkowej i wymuszanie pracy nieodptatnej, odbieranie
zarobionych pieniedzy, niszczeniu rzeczy, zabieraniu pieniedzy, ograniczanie dostepu do zasobow
rodziny, w przypadku wspolnej firmy na nieoplacaniu sktadek, ubezpieczen i niewyptacaniu
zarobionych pienigdzy, wymaganiu, by sprawozdawac si¢ z kazdej wydanej ztotowki, pozbawieniu
informacji na temat stanu majatku rodziny, zacigganiu kredytdw i pozyczek na wspolne konto,
zmuszaniu do sptacania dlugéw, sprzedawaniu rzeczy osobistych badz wspdlnych bez uzgodnienia
itp. Skutkami tej formy przemocy sa m.in.: catkowita zalezno$¢ finansowa, niezaspokojenie
podstawowych potrzeb zyciowych, bieda, zniszczenie poczucia wlasnej godno$ci i wartosci,
znalezienie si¢ bez srodkoéw do zycia, brak poczucia bezpieczenstwa.

ZANIEDBANIE - dotyczy naruszenia obowigzku opieki ze strony najblizszych. Jego istotg jest
niezaspokojenie podstawowych potrzeb biologicznych i psychicznych drugiego cztowieka. Odnosi
sie do dzieci, 0sob starszych czy niepetnosprawnych lub chorych, ktoérych stan wymaga opieki ze
strony domownikéw. Polega na m.in.: na braku zainteresowania potrzebami innej osoby,
$wiadomym ich ignorowaniu, pozbawianiu $rodkOw na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania,
schronienia, braku pomocy w chorobie, nie udzielenie pomocy, uniemozliwianie dostepu do miejsc
zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, 16zka, itp. Cechg
charakterystyczng zjawiska przemocy jest tendencja do powtarzania si¢ pewnych prawidtowosci
nazwanych cyklem przemocy.

2.3. Fazy przemocy
W cyklu przemocy obserwuje si¢ nastgpujace po sobie fazy:

Faza narastajacego napiecia — jest to poczatek cyklu, charakteryzuje si¢ on wzrostem napigcia
nat¢zeniem sytuacji konfliktowych. Na tym etapie dochodzi do rozmaitych incydentow takich jak
np. przejawy zazdrosci, gniewu, kontrolowanie cztonkéw rodziny, uzywanie obrazliwych stow,
ponizanie bliskiej osoby. Sprawca jest stale poirytowany i prowokuje ktotnie. Osoba, wobec ktorej
kierowana jest zlo$¢ partnera stara si¢ za wszelka cen¢ uspokoi¢ sytuacje zaspakajajac zadania
partnera i robigc wszystko, by poprawi¢ mu nastrdj. Czesto sama obarcza si¢ wing za jego
zachowanie 1 dazy do zado$Cuczynienia i uszczesliwienia sprawcy. Przyczyny narastajacego
napigcia moga tkwi¢ poza rodzing, czasem sg to blahostki, drobne nieporozumienia, ktore
spietrzajg napiecie. Sytuacja staje si¢ nie do zniesienia i pojawia si¢ agresja.

Faza ostrej przemocy — nastepuje wybuch gniewu i wytadowanie agresji na ofierze. Ta faza trwa
stosunkowo krotko, ale moze si¢ zakonczy¢ dramatycznie: pobiciem, uszkodzeniem ciata, a nawet
$miercig zaatakowanej osoby. W trakcie ataku ofiara robi wszystko, zeby ochroni¢ siebie
i uspokoi¢ partnera. Zabiegi te jednak rzadko przynosza pozadany skutek. Wraz z ustaniem aktu
przemocy ofiara znajduje si¢ w stanie szoku, nie chce uwierzy¢ w to, co si¢ stato. Pojawia si¢ u
niej przerazenie, bezradno$¢, poczucie wstydu, ale takze ztos¢, ktora powoduje, ze najczesciej w tej
fazie trwania przemocy osoby, ktore jej doznaly decyduja si¢ na wezwanie pomocy i ztozenie
skargi, a wiec poczatkujg interwencje w sytuacji przemocy w rodzinie. Je§li osoba zagrozona
przemocg nie zglosi si¢ do wihasciwych instytucji po pomoc i nie przerwie cyklu przemocy to
roZpocznie si¢ on na nowo.




I1l.  Faza miodowego miesigca — jest to faza skruchy ze strony sprawcy, okazywania zalu, mitosci.

Agresor usprawiedliwia swoje zachowanie, okazuje zal z powodu tego, co si¢ stalo i obiecuje,
ze to juz si¢ wigcej nie powtorzy. Na nowo zdobywa zaufanie osoby, ktorg skrzywdzil, staje si¢
mily, uczynny. Ofiara wbrew zdrowemu rozsagdkowi i wczesniejszym do$wiadczeniom wierzy
sprawcy, w to, ze si¢ zmienil, bo z catych sit pragnie, zeby tak wlasnie bylo. W tej fazie wycofuje
sie z wczesniej podjetych dziatan, rezygnuje z pomocy, wycofuje skargi. Stopniowo sprawca
przestaje by¢ mity, napiecie ponownie narasta i faza konczy sie nawrotem przemocy.
Wraz z uptywem czasu faza miodowego miesigca ulega skroceniu, a akty przemocy staja si¢ coraz
bardziej brutalne i niebezpieczne dla ofiary. Wskazane wyzej fazy cyklu przemocy powtarzaja
sie. Trwaja niejednokrotnie przez wiele lat. Cechg charakterystyczng jest fakt, ze przemoc
w kazdym z nastepnych cykli jest jeszcze gwaltowniejsza, przy czym zwykle skracajg si¢ fazy
»~miodowego miesigca”, po pewnym czasie faza ta zupelie znika i pozostajg tylko dwie.

U o0so6b poddawanych dlugotrwalej przemocy mozna wyodrgbni¢ pewien zespot cech
charakterystycznych:

= niska samoocena,

= hierne mechanizmy radzenia sobie,

= wysoka zalezno$¢ od partnerow,

= niepokdj i depresja,

= izolacja spoleczna,

=  zinternalizowane poczucie winy,

= podporzadkowanie sie,

= ambiwalentne poczucie lojalnoSci,

= ofiara czesto chee zatrzymac przemoc, ale jednoczesnie chce utrzymac relacje ze sprawca,
= znieksztalcone atrybucje - irracjonalne sposoby wyjasnienia zachowan sprawcy,
= naduzywanie alkoholu i narkotykow,

= choroby zwigzane ze stresem.

Majac na uwadze powyzsze, kazdy z nas moze stwierdzi¢, ze w sposob bezposredni lub posredni
albo doswiadczyl takich form przemocy, albo byt przynajmniej ich $wiadkiem. W mniejszych
spotecznosciach nadal dominuje poglad, wedtug ktoérego przemoc domowa jest wewnetrzng sprawg rodziny
1 osoby trzecie nie powinny w to ingerowac. Niestety, takie mys$lenie i biernos$¢ spoteczna moze skutkowac
nieodwracalnymi konsekwencjami, zarowno dla oséb doznajacych przemocy, jak i ja stosujacych.

2.4. Kryteria przemocy

a) Intencjonalnosé — dziatania sprawcy przemocy nie sg przypadkowe. Intencjonalno$¢ nie musi
oznaczaé¢ celowego oznaczaé celowego krzywdzenia bliskich i zadawania im bolu. Osoba stosujaca
przemoc dazy do uzyskania pelnej kontroli i wladzy nad osoba doznajacg przemocy, do jej
bezwzglednego postuszenstwa. Jest przekonana, ze wie, co jest dobre dla pozostatych cztonkdéw
rodziny, a w zwigzku z tym posiada wylgczne prawo podejmowaé decyzje, ustala¢ zasady zycia
W rodzinie — pozostali muszg si¢ podporzadkowac.

b) Dysproporcja sify — nie chodzi tu jedynie o roznicg sit fizycznych, ale takze przewagg zwiazang
z pozycja spoteczna, odpornoscia psychiczng, statusem materialnym itp.W zwiazku opartym na
przemocy jeden z partnerow czuje si¢ silniejszy, a drugi — slabszy. W wyniku kolejnych aktow
przemocy roznica sit coraz bardziej si¢ poglebia, osoba doznajaca przemocy staje si¢ coraz bardziej
bezradna, a osoba stosujgca przemoc — coraz bardziej silna i bezkarna.

C) Naruszenie godnosci i praw — ,,sprawca” przemocy narusza godnos$¢ ofiary, poniza jg, oSmiesza,
pozbawia wszelkich praw (np. do kontaktow z rodzing, godziwych warunkow zycia, itp.).

d) Powodowanie cierpienia i szkod — osoby doznajace przemocy do$wiadczajg zaré6wno szkod
fizycznych jak i psychicznych. W wyniku wieloletniej przemocy moga doj$¢ do przekonania,
ze zashuguja na takie traktowanie’.

'https://kcpu.gov.pl/przemoc/charakterystyka-zjawiska-przemocy-w-rodzinie/
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ROZDZIAL Ill. DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY DOMOWEJ
W GMINIE PARADYZ

Diagnozg problemu sporzadzono na podstawie danych zastanych — wynikow badan i raportow
dotyczacych problemu przemocy w Polsce, a takze w oparciu o dane statystyczne pozyskane
od wymienionych ponizej podmiotow:

Zespotu Interdyscyplinarnego w Paradyzu,

Komisariatu Policji w Paradyzu,

Powiatowego Urzedu Pracy w Opocznie,

Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Paradyzu,
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Paradyzu.

3.1. Charakterystyka Gminy Paradyz
3.1.1. Demografia

Gmina Paradyz na dzien 31 grudnia 2022 r. miata 4 194 mieszkancow, z czego 49,3% stanowia
kobiety, a 50,7% mezczyzni. W latach 2002-2023 liczba mieszkancow zmalata o 7,3%. Sredni wiek
mieszkancow wynosi 39,6 lat i jest mniejszy od $redniego wieku mieszkancéw wojewddztwa tddzkiego
oraz nieznacznie mniejszy od $redniego wieku mieszkancow catej Polski. Mieszkafcy gminy Paradyz
zawarli w 2022 roku 14 malzenstw, co odpowiada 3,3 malzenstwom na 1000 mieszkancow.
Jest to znacznie mniej od wartosci dla wojewodztwa todzkiego oraz znacznie mniej od wartosci dla Polski.
W tym samym okresie odnotowano 1,5 rozwodow przypadajagcych na 1000 mieszkancow. 27,6%
mieszkancéw gminy Paradyz jest stanu wolnego, 57,3% zyje w malzenstwie, 4,7% mieszkancow jest po
rozwodzie, a 9,8% to wdowy/wdowcy. Gmina Paradyz ma ujemny przyrost naturalny wynoszacy - 26.

Odpowiada to przyrostowi naturalnemu - 6,18 na 1000 mieszkancow gminy Paradyz. W 2022 roku
urodzito si¢ 35 dzieci, w tym 51,4 % dziewczynek i 48,6% chtopcow. Wspodtczynnik dynamiki
demograficznej, czyli stosunek liczby urodzen zywych do liczby zgonéw wynosi 0,61 i jest znacznie
wiekszy od sredniej dla wojewddztwa oraz znacznie mniejszy od wspdtczynnika dynamiki demograficznej
dla catego kraju. W 2022 roku 32,2 % zgonéw w gminie Paradyz spowodowanych byto chorobami uktadu
krazenia, przyczyng 21,3 % zgondéw w gminie Paradyz byly nowotwory, a 8,9 % zgonoéw spowodowanych
byto chorobami uktadu oddechowego. Na 1000 ludnosci gminy Paradyz przypada 14,49 zgonow. Jest to
nieznacznie wigcej od wartosci $redniej dla wojewodztwa todzkiego oraz znacznie wigcej od wartosci
sredniej dla kraju. W 2022 roku zarejestrowano 27 zameldowan w ruchu wewnetrznym oraz 47
wymeldowan, w wyniku, czego saldo migracji wewn¢trznych wynosi dla gminy Paradyz - 20. W tym
samym roku 0 os6b zameldowalo si¢ z zagranicy oraz zarejestrowano 0 wymeldowan za granice - daje to
saldo migracji zagranicznych wynoszace 0. 58,6% mieszkancow gminy Paradyz jest w wieku
produkcyjnym, 215% w wieku przedprodukcyjnym, a 19,9 % mieszkancow jest w wieku
poprodukcyjnym.

Analiza grup wiekowych mieszkancow wskazuje, ze ich liczebno$¢ na tle ogoélnej liczby ludnosci
gminy ulegta niekorzystnym zmianom. Dynamike zmian przedstawia ponizsze zestawienie.

staly i czasowy)

staly i czasowy)

Tabela: Mieszkancy Gminy Paradyz wedlug grup wiekowych
Rok 2022 Rok 2023
Liczba Udzial % grupy | Liczba Udzial % grupy Dvnamika
mieszkancow wiekowej mieszkancow( wiekowej lic);ebnoéci
Grupa wiekowa (w tym pobyt w tym pobyt

(wiersz 5=3:1)

1 2 3 4 5
‘1"7’;8" P UGN (@ 915 20,91% 900 20,63% 0,98
Wiek produkcyjny 0 o
(K 18-50 lat) (M 16-65 lat) 2674 61,11% 2657 60,91% 0,99
Wiek poprodukcyjny o o
(K +60 lat, M +65 lat ) 787 17,98% 805 18,45% 1,02
Ogodlna liczba mieszkancow 4 376 100% 4 362 100% 0,99

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych Urzedu Gminy Paradyz
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Analiza przedstawionych danych dowodzi, ze rok 2023 jest rokiem, w ktorym zmalat udziat
procentowy osoéb w wieku aktywnosci zawodowej czyli w wieku produkcyjnym o 0,2 pkt procentowe,
w ogoblnej liczbie mieszkancéw gminy. Natomiast liczba 0séb w wieku poprodukcyjnym i jej procentowy
udziat w ogdlnej liczbie mieszkancow w stosunku do roku ubieglego ma tendencj¢ wzrostowa, 0 czym
swiadczy fakt, ze spoteczenstwo gminy Paradyz si¢ starzeje. Jest to tendencja charakterystyczna dla catego
kraju. Stabilny poziom czy wzrost populacji 0sob w wieku poprodukcyjnym, to jeden z czynnikow
generujacy ryzyko interwencji socjalne;.

3.1.2. Stan bezrobocia

W gminie Paradyz na 1000 mieszkancow pracuje 131 osob. 35,2 % wszystkich pracujacych
ogbdtem stanowig kobiety, a 64,8 % mezczyzni. Bezrobocie rejestrowane w gminie Paradyz wynosito
w 2023 roku 8,2 % (8,2 % wsrdd kobiet i 8,2 % wsrod mezezyzn). W 2022 roku przecigtne miesigczne
wynagrodzenie brutto w gminie Paradyz wynosito 5 462,96 zi, co odpowiada 81.50 % przecig¢tnego
miesiecznego wynagrodzenia brutto w Polsce. Wérod aktywnych zawodowo mieszkancow gminy Paradyz
350 0s6b wyjezdza do pracy do innych gmin, a 38 pracujacych przyjezdza do pracy spoza gminy - tak wigc
saldo przyjazdéw i wyjazdow do pracy wynosi - 312. 24,5 % aktywnych zawodowo mieszkancow gminy
Paradyz pracuje w sektorze rolniczym (rolnictwo, le$nictwo, fowiectwo i rybactwo), 31,9 % w przemysle
i budownictwie, a 18,7 % w sektorze ustugowym (handel, naprawa pojazdow, transport, zakwaterowanie
i gastronomia, informacja i komunikacja) oraz 1,1 % pracuje w sektorze finansowym (dziatalno$¢
finansowa i ubezpieczeniowa, obstuga rynku nieruchomosci).

Udzial bezrobotnych w catkowitej liczbie oséb w wieku produkcyjnym w gminie Paradyz
utrzymuje si¢ na najnizszym poziomie w powiecie opoczynskim z gmin. Zatrudnienie daje poczucie
stabilizacji i bezpieczenstwa. Utrata pracy niejednokrotnie staje si¢ traumatycznym przezyciem, z ktorym
trudno si¢ pogodzi¢. W takim momencie stajemy si¢ bezradni, tracimy wiar¢ w swoje umiejetnosci,
martwimy si¢ o przysztos¢, o to, w jaki sposob zaspokoimy potrzeby najblizszych i swoje. Taka sytuacja
niejednokrotnie sprzyja popadaniu w uzaleznienia (alkohol, narkotyki), a negatywne emocje, ktore
towarzyszg osobie, ktora utracita zatrudnienie mogg potegowaé zachowania agresywne, niekontrolowane,
przemocowe.

3.1.3. Przyczyny udzielania pomocy

Szczegbtowe dane wystepowania przyczyn udzielania pomocy osobom i rodzinom w latach 2021
— 2023 przedstawia ponizsza tabela.

Tabela: Przyczyny udzielania pomocy
i . . . ROK 2021 ROK 2022 ROK 2023
Powdd trudnej sytuacji zyciowej
. s Liczba Liczba osob Liczba Liczba oséb Liczba Liczba osob
klientow
rodzin w rodzinach rodzin w rodzinach rodzin w rodzinach
Ubodstwo 64 182 53 173 55 160
Sieroctwo 0 0 0 0 0 0
Bezdomnosé¢ 1 1 1 1 1 1
Potrzeba ochrony macierzynstwa 32 179 26 150 30 168
Bezrobocie 21 76 21 91 20 54
Niepetnosprawnosc¢ 29 61 25 55 34 84
Dhugotrwata lub ciezka choroba 17 57 18 57 27 81
Bezradnos¢ w sprawach opiekunczo
) . 19 52 13 38 9 30
—wychowawczych i prowadzenia

12



gospodarstwa domowego
Przemoc w rodzinie 0 0 0 0 0 0
Potrzeba ochrony ofiar handlu
0 0 0 0 0 0

ludzmi
Alkoholizm 6 14 3 3 5 9
Narkomania 0 0 0 0 0 0
Trudnosci w przystosowaniu do
zycia po opuszczeniu zaktadu 3 4 0 0 3 3
karnego
Trudnosci w integracji osob, ktore
otrzymaly status uchodzcy, ochron

Y y Y ) ¢ 0 0 0 0 0 0
uzupetniajacg lub zezwolenie na
pobyt czasowy
Zdarzenie losowe 1 4 3 6 1 1
Sytuacja kryzysowa 0 0 0 0 0 0
Kleska zywiotowa lub ekologiczna 0 0 0 0 0 0

Zrodio: opracowanie wlasne

Glownymi powodami trudnej sytuacji zyciowej mieszkancow gminy Paradyz sg ubostwo, potrzeba
ochrony macierzynstwa, niepetnosprawnos$¢, bezrobocie.

3.1.4. Dane w liczbach procedury ,,Niebieskie Karty”

Analizujac dane zawarte w sprawozdaniu z Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie za rok 2022 wynika, ze Program ukierunkowany byl przede wszystkim na zadania majace na
celu zmniejszenie zjawiska przemocy w rodzinie poprzez rozwdj dzialan profilaktycznych, udzielanie
profesjonalnej pomocy osobom doznajgcym przemocy oraz zintensyfikowanie dziatan ukierunkowanych
na osoby stosujace przemoc.

Badanie zrealizowane w 2019 r. na zlecenie Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
pokazato, ze zwigksza si¢ w catym kraju $wiadomo$¢ Polakdéw na temat zjawiska przemocy W rodzinie, jak
i mechanizméw doznawania przemocy. Na poziomie deklaratywnym zdecydowana wickszos¢ Polakéw nie
mysli o przemocy w rodzinie w sposob stereotypowy i potrafi zidentyfikowa¢ zachowania, ktore $wiadcza
0 wystepowaniu przemocy. Badanie pokazato, ze ok. 85 % — 90 % Polakéw identyfikuje rézne sytuacje,
ktore $wiadcza o wystepowaniu przemocy, jako nie akceptowalne, co moze $wiadczy¢ o coraz wigkszej
$wiadomosci spolecznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie. Nadal jednak ok. 10% dorostych osob
uznaje rdéznego rodzaju przemocowe zachowania za normalne.

W najwigkszym stopniu réznice dotycza stwierdzenia ,,Rodzice maja prawo bi¢ swoje dzieci”,
z ktorym zgadza si¢ 13% me¢zczyzn 1 5% kobiet. Ogdlng regulg jest to, ze mg¢zezyzni w wigkszym zakresie
akceptujg dopuszczalnos$é analizowanych w badaniu przejawdéw przemocy. Najbardziej kontrowersyjna
opinia na temat przemocy domowej to stwierdzenie ,,Ofiary przemocy w rodzinie akceptuja swoja
sytuacj¢”. W tym przypadku Polacy sa podzieleni niemal po rowno — ok. 40% zgadza si¢ z tym pogladem
i tyle samo o0sOb si¢ nie zgadza, pozostale osoby nie maja wyrobionego zdania. Osoby, ktoére uwazaja,
ze z roznych powoddw lepiej nie wtracaé si¢ w zycie rodzin dotknigtych przemocs, stanowig okoto
kilkunastu procent ogdtu spoteczenstwa. Zdaniem ekspertow w praktyce waga tego problemu jest wieksza,
bo ludzie, ktorzy realnie obserwujg przemoc w swoim otoczeniu, rzeczywiscie boja si¢ reagowac lub tez
nie wiedza, co powinni i moga zrobic.

Jak wynika z ,,Ogdlnopolskiej diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie”, wedlug Polakow,
przemoc W rodzinie jest zjawiskiem stosunkowo czgstym. W opinii ankietowanych najbardziej
rozpowszechniona jest przemoc psychiczna. 9% oséb (a wiec co jedenasta) sadzi, ze dotyczy niemal
kazdego gospodarstwa domowego, a kolejne 25% jest zdania, ze dotyczy duzej czesci tj. ponad potowy.
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Z drugiej strony, co dziesigta osoba uwaza, ze to zjawisko, ktore wystepuje bardzo rzadko (8%) lub wcale
(2%). Jesli chodzi o przemoc fizyczna, to - jako zjawisko, CO najmniej czgste - postrzega ja 24% badanych,
a jako bardzo rzadkie lub w ogole niewystepujace - 15%. Obecnie zdecydowana wigkszo$¢ Polakow
uwaza, ze prawo w Polsce w niedostatecznym stopniu chroni osoby doznajace przemocy w rodzinie (72%)
oraz, ze pomaganie osobom krzywdzonym jest obowigzkiem moralnym kazdego cztowieka (76%).
Zdaniem ekspertow w praktyce waga tego problemu jest wicksza, bo ludzie, ktorzy realnie obserwuja
przemoc w swoim otoczeniu, rzeczywiscie bojg si¢ reagowac lub tez nawet nie wiedza, co powinni zrobic.
Z tego wzgledu dziatania edukacyjne i kampanie spoleczne powinny koncentrowaé si¢ rowniez na
$wiadkach przemocy i na tym, jak nalezy reagowa¢, gdy widzi si¢ co$ niepokojacego.

Funkcjonariusze Policji w 2022 r. w kraju wypehnili tacznie 61 645 formularzy ,,Niebieska Karta —
A”. Liczba 0sdb, co, do ktérych istniato podejrzenie, ze byty dotknigte przemoca wyniosta ogotem 71 631,
z czego 51 935 stanowity kobiety, 10 982 osoby maloletnie, zas 8 714 mezczyzni. W 2021 roku dane byty
zblizone; formularzy ,,Niebieska Karta — A” wypelniono ogdtem 64 250. Wowczas liczba osob, co do
ktorych istniato podejrzenie, ze sg dotknicte przemoca ogdtem wynosita 75 761, w tym 55 112 stanowity
kobiety, osoby matoletnie 11 129, a m¢zczyzni 9 520. Z policyjnych statystyk wynika, ze, mimo, iz liczba
przypadkow przemocy domowej spada od 2014 roku (wtedy liczba wypehionych formularzy ,,Niebieska
Karta — A” wynosita ogotem 77 808; a taczna liczba osob, co do ktérych istniato podejrzenie, ze sa
dotkniete przemoca wynosita 105 332), to przypadki przemocy wcigz sa powaznym problemem
w spoleczenstwie.

LICZBA WYPELNIONYCH FORMULARZY ,,NIEBIESKA KARTA”
przez funkcjonariuszy Policji- dane ogélnopolskie

ROK 2021 2022 2023
Liczba wypemmionych
formularzy ,,1\,I’1eb1eska 72 601 64 250 61 645
Karta

Liczba procedur ,,Niebieskie Karty” wszczetych na terenie gminy Paradyz wykazuje spadek.
Na przestrzeni lat 2021 - 2023 nastgpito zmniejszenie iloSci zatozonych ,,Niebieskich Kart”.
Jedynym podmiotem, ktory zaktada procedurg ,,Niebieskie Karty” na terenie gminy Paradyz jest Policja.

Tabela: Liczba zalozonych Niebieskich Kart na terenie gminy Paradyz w latach 2021-2023

ROK 2021 2022 2023

Ogolem liczba wszczetych

w danym roku procedur 9 6 6
zalozonych przez:

Osrodek Pomocy Spolecznej 0 0 0
Komisj¢ Rozwiazywania 0 0 0
Probleméw Alkoholowych

Placowki Shuzby Zdrowia 0 0 0
Placowki oswiatowe 0 0 0
Policje 9 6 6
Inne instytucje i organizacje 0 0 0
Inne 0 0 0

Zrédlo: Informacja pozyskana od GOPS w Paradyzu

’Ogolnopolska diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie-Raport Kantar Polska dla Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej z X.2019r.
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3.1.5.
przemoc domow3a

Charakterystyka plci o0sob doznajacych lub stosujacych

Dokonujac poroéwnania ogdlnopolskich danych dotyczacych pici osob doznajacych przemocy
i stosujacych przemoc z danymi posiadanymi przez Zesp6l Interdyscyplinarny w Paradyzu mozna
wnioskowaé, ze w przewazajgcej mierze osobami stosujagcymi przemoc s mezczyzni, a doznajacymi
przemocy kobiety i dzieci.

OSOBY WSKAZANE W PROCEDURZE NK JAKO DOZNAJACE PRZEMOCY

, W RODZINIE
(informacjz?szlglgtzfrglklj)ggrgll}:%%gnej Policji) DANE GMINY PARADYZ
PLEC 2021 2022 2023 2021 2022 2023

KOBIETY 62 866 55 112 51935 10 6 10

MEZCZYZNI | 10922 9520 8714 5 (o ym same 1 (o ym same 2 (o ym same

Zrédlo: dane Zespolu Interdyscyplinarnego w Paradyzu

Kluczowa role w dziataniach podejmowanych w ramach Programu odgrywa Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Gléwnym celem Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych jest prowadzenie dziatan dotyczacych zapobiegania naduzywaniu alkoholu oraz
srodkow psychoaktywnych, promowanie zdrowego trybu zycia, zwigkszenie dostgpnosci pomocy
terapeutycznej osobom uzaleznionym, integrowania spoteczenstwa lokalnego, podejmowanie dziatan
w zakresie poradnictwa, interwencji wobec o0sO6b naduzywajacych alkoholu i narkotykéw, dziatania
zwigzane z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, prowadzenie rozmdéw motywacyjnych oraz
zwigkszanie zdolnosci 0sob do radzenia sobie z zaistniatymi problemami alkoholowymi.

Komisja uprawniona jest do podejmowania czynnos$ci zmierzajacych do sgdowego orzeczenia
0 zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu, zobowigzania poddania si¢ leczeniu odwykowemu.
Do kompetencji Komisji naleza rowniez zadania wynikajace z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;.

W rodzinach z problemem alkoholowym akty przemocy fizycznej wystepujg dwukrotnie czesciej
niz w rodzinach wolnych od problemu alkoholowego. Ofiarami przemocy pijanego rodzica cze¢sciej sa
partnerzy, niz dzieci, te sa zdecydowanie czgséciej zaniedbywane. Czgstym zrodlem probleméw w polskich
rodzinach jest alkohol. Ewa Wach, kierowniczka Zaktadu Psychologii Sgdowej Instytutu Ekspertyz
Sadowych im. J. Sehna w Krakowie, jako pracownik przygotowujacy opinie dla potrzeb wymiaru
sprawiedliwo$ci, miata wielokrotnie do czynienia z sytuacjami, gdy doszlo juz do powaznej tragedii:
cigzkiego pobicia czy nawet $mierci. Iwona Matysiak z dziatu Programow Lokalnych i Przeciwdziatania
Przemocy Domowej w Krajowym Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom przywotata statystyki z 2019
r., z ktorych wynika, ze w 12 % rodzin z powodu alkoholu doszto do konfliktu, a w 8 % problem alkoholu
wskazano jako glowng przyczyne konfliktow i przemocy. Z kolei 4 % dorostych Polakow przyznalo si¢ do
krzywdzenia dzieci pod wptywem alkoholu.

W 2021 roku ponad 169 tys. 0osob doznalo w Polsce przemocy w rodzinie. W statystykach
policyjnych wskazano, ze okoto 60 % o0sdb, ktore stosujg przemoc domowsg, byto w czasie interwencji
policji w stanie nietrzezwosci. Te statystyki pozwalaja postawi¢ diagnoze, ze zjawisko uzaleznienia taczy
si¢ ze zjawiskiem przemocy domowej. Powszechnie wiadomo, ze po wypiciu alkoholu ludziom puszczaja
hamulce”, ludzie przestaja sie kontrolowaé, bywa, ze staja si¢ agresywni°.

DANE GMINY PARADYZ PROCEDURY, W KTORYCH SPRAWCY PRZEMOCY
W RODZINIE ZNAJDOWALI SIE POD WPLYWEM ALKOHOLU

ROK 2021 2022 2023
Liczba metrzrezwych 6 5 4
sprawcow

Zrodlo: dane Zespotu Interdyscyplinarnego w Paradyzu

*https://prawo.gazetaprawna.pl/artykuly/8805983,przemoc-domowa-w-oparach-uzaleznien.html
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Alkohol ostabia kontrol¢ nad zachowaniem i zwigksza prawdopodobienstwo reagowania zto$cia
i gniewem na trudnos$ci. Uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia z odpowiedzialno$ci za swoje czyny, mimo
ze osoby stosujace przemoc czgsto wykorzystuja fakt bycia nietrzezwym, jako czynnik usprawiedliwiajacy
ich zachowanie.

Coraz czg$ciej przyczyna przemocy w rodzinie jest uzaleznienie nie tylko od alkoholu, ale takze
uzaleznienie od innych substancji psychoaktywnych. Zgodnie z danymi przedstawionymi w Raporcie
o stanie narkomanii w Polsce — w 2018 r. odsetek populacji w wieku 15 — 64 lata si¢gajacych po narkotyki
wynosit 5,4 %. Osoby doswiadczajace przemocy w rodzinie w wigkszosci przypadkow nie szukaja pomocy
w zwiazku z tym, co je spotkalo. Niemniej jednak, w przypadku, kiedy osoby decyduja si¢ na szukanie
wsparcia, to najczgsciej po pomoc zwracaty si¢ osoby doznajace przemocy ekonomicznej, fizycznej czy
psychicznej (od 31 % do 24 %), natomiast wsrod badanych, ktorych dotkneta przemoc seksualna jedynie,
co dziewiata (11 %) probowala uzyska¢ wsparcie.

Jak wynika z Ogo6lnopolskiej diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie - raport Kantar Polska dla

Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z pazdziernika 2019 roku ,,0soby doswiadczajace
przemocy w rodzinie rzadko zwracajg si¢ o pomoc. Zazwyczaj przemoc ukrywana jest przez czionkow
rodziny. Przyczyny takiej sytuacji sg rozne: przekonanie, ze nie dzieje si¢ nic nietypowego; niskie poczucie
wlasnej wartosci; poglad, ze ,brudy pierze si¢ we wlasnym domu”; che¢ uniknigcia wstydu; lojalnosé
i przywiazanie do osoby dopuszczajgcej si¢ przemocy; wiara, ze podobne sytuacje nie powtorza sie.
Na zgloszenie przypadku przemocy, np. na policj¢, osoby jej doswiadczajace czesto decyduja sie, gdy
przemoc trwa juz od wielu lat. Czasami ma to miejsce w momencie, gdy wydarzy si¢ co$ drastycznego,
trudnego do =zaakceptowania, przemoc si¢ zaostrzy. Moze to by¢ tez moment w zyciu osoby
doswiadczajacej przemocy, w ktorym poczuje si¢ ona bardziej pewna siebie lub otrzyma wsparcie innych
0sob”.

Waznym czynnikiem sklaniajacym do poszukiwania pomocy - w przypadku doswiadczania
przemocy w rodzinie przez kobiety - jest rozszerzenie si¢ przemocy na dzieci, to, ze zaczynaja one
cierpie¢. Profesjonalisci zwracali uwagg, ze wiekszo$¢ 0sob doswiadczajacych przemocy w rodzinie, nie
jest zainteresowana zgloszeniem tej przemocy czy otrzymaniem pomocy, np. w ramach procedury
,Niebieskie Karty”.

3.1.6. Instytucje i shuzby dzialajace na rzecz przeciwdzialania przemocy

Instytucje i1 stuzby dziatajace na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej na terenie gminy

Paradyz:

a) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Paradyzu,

b) Zespot Interdyscyplinarny w Paradyzu,

c) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

d) Placowki oswiatowe,

e) Placowki ochrony zdrowia,

f) Komisariat Policji w Paradyzu.

Na terenie powiatu opoczynskiego funkcjonujg takze placowki i instytucje wspotpracujace
z miejscowymi stuzbami pomocowymi oraz dziatajace na rzecz mieszkancow gminy Paradyz dotknigtych
problemem przemocy rodzinie. Naleza do nich:

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Opocznie,

Zespot Interwencji Kryzysowej i poradnictwa Specjalistycznego w Opocznie,
Sad Rejonowy w Opocznie,

Zespot Kuratorskiej Stuzby sadowej Sgdu rejonowego w Opocznie,
Prokuratura Rejonowa w Opocznie,

Poradnia Leczenia Uzaleznien w Opocznie,

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Opocznie.
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ROZDZIAL IV. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W GMINIE
PARADYZ NA PODSTAWIE BADAN ANKIETOWANYCH

4.1. Metodologia przeprowadzonych badan

Na przetomie kwietnia i maja 2024 r. przeprowadzono badania ankietowe majace na celu
oszacowanie skali wystepowania przemocy domowej na terenie gminy Paradyz oraz postawy mieszkancow
wobec tego problemu.

Diagnoza powstata dzigki pracy Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Paradyzu, a jej wyniki
wraz z przedstawieniem wszystkich odpowiedzi w formie graficznej zostalo ujete w osobnym dokumencie.
Ponizej przedstawiono glowne wnioski, ktore uzyskano w wyniku badania. W badaniu postuzono si¢
anonimowymi ankietami, a na pytania odpowiedzieli losowi reprezentanci:

a) dorostych mieszkancow gminy (120 osob),
b) ucznidéw z trzech szkot podstawowych na terenie gminy, kKlas 5 — 8 (188 osob).

Badanie ankietowe odbylo si¢ przy uzyciu ankiety on - line (metoda CAWI) oraz ankiety w wersji
papierowej. Dorosli ankietowani byli informowani o0 anonimowym charakterze badania i mozliwoSci
odstgpienia od niego na kazdym etapie. Uczniowie wypelili anonimowe ankiety na godzinie
wychowawczej w swojej szkole.

W ramach diagnozy dokonano analizy takich probleméw spotecznych jak uzaleznienie od innych
srodkow psychoaktywnych, przemoc domowa, przemoc szkolna, cyberprzemoc, hazard, uzaleznienia od
komputera, urzadzen -elektrycznych, fonoholizm, problem bezrobocia, bezdomnos¢, wykluczenie
spoleczne, starzenie si¢ spoteczenstwa, niepetnosprawnos$¢, uzaleznienia behawioralne, sytuacja zdrowotna
oraz sytuacja spoleczno-ekonomiczna mieszkancéw gminy Paradyz.

4.2. Ocena zjawiska przemocy przez dorostych mieszkancow gminy

W badaniu wzi¢to udziat 120 osob, a w tym 72 % kobiet oraz 28% mezczyzn, 28 % ankietowanych
ma wyksztalcenie wyzsze, 30 % ma wyksztatcenie srednie lub pomaturalne, 26 % posiada wyksztatcenie
zawodowe, 16 % deklaruje wyksztalcenie podstawowe. Srednia wieku badanych wynosi 46 lat. Stan
cywilny osob, ktére braty udziat w badaniach prezentuje si¢ nastgpujaco: 52 % zameznych/zonatych, 12 %
wdowcow, 14 % rozwiedzionych, 22 % osob stanu wolnego.

¢+ 712 % ankietowanych zyje w rodzinach, gdzie liczba 0s6b w gospodarstwie domowym znajduje si¢
w przedziale 3 osob i wiece;.

¢ 68 % o0so0b przyznato, ze wazne znaczenie dla niego maja problemy spoteczne: tj.: przemoc
w rodzinie, przemoc szkolna, zazywanie dopalaczy przez dzieci i mtodziez, zazywanie narkotykow
przez dzieci i mtodziez, problem narkomanii, picie alkoholu przez dzieci i mtodziez, problem
alkoholizmu w ankietera miejscu zamieszkania, 18 % o0séb nie ma zdania.

+ zdaniem badanych na poziomie 49 % otrzymanych odpowiedzi wysylanie obrazliwych smséw,
e-maili, wiadomosci nie jest aktem przemocy, 32 % o0sdb uwaza, ze krytykowanie nie jest aktem
przemocy, sporna sprawg jest klaps, gdzie 52 % ankietowanych okresla, Ze nie jest przemoca.

+ 96 % badanych zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze przyczyna przemocy domowej jest alkohol.
Lacznie 82 % badanych mieszkancow gminy Paradyz uswiadamia sobie, Zze przemoc moze
wystapi¢ w kazdej rodzinie. Lacznie 92% zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze osoba doznajacg
przemocy domowej moze sta¢ si¢ zarowno kobieta, jak i me¢zczyzna. Odpowiedzi ,,Zdecydowanie
nieprawdziwe” i ,,Raczej nieprawdziwe” okreslaja, ze funkcjonujace wérod badanych przekonania
na temat przemocy sa budujace:

,,Przemoc domowa to prywatna sprawa, nikt nie powinien si¢ wtracac” (91 %),
,,Przemoc jest tylko wtedy, gdy sg widoczne $lady na ciele ,,ofiary”(97 %),
,Qdyby ,,ofiara” naprawde cierpiata, odesztaby od ,,sprawcy” (78 %),

,Policja nie powinna interweniowac¢ w sprawach rodzinnych” (93 %),

,,Nie ma czegos$ takiego, jak gwatt w malzenstwie” (79 %).

ANANENENEN
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Ani si
Czy uwaza Pan/Pani ponizsze Zdecydowanie | Zgadzam zgadzamgani Nie zgadzam
twierdzenia za prawdziwe? si¢ zgadzam sig si¢ nie sie
zgadzam
% odp. % odp. % odp. % odp.
Gléwna przyczyna przemocy
w rodzinie jest naduzywanie 65% 31% 4% 0%
alkoholu
Przemoc zdarza sie¢ tylko
w rodzinach z marginesu 3% 7% 22% 68%
spolecznego.
Osobg doznajaca przemocy
domowej moze staé si¢ zaréwno 2% 24% 4% 0%
kobieta, jak i mezczyzna.
Przemoc domowa to prywatna
sprawa nikt nie powinien si¢ 6% 12% 38% 44%
wtracaé.
Przemoc wystepuje tylko wtedy,
gdy widoczne sg Slady na ciele 2% 1% 12% 85%
"ofiary".
Gdyby "ofiara'" naprawde . . . .
cierpiala, odeszlaby od "sprawcy''. % 13% 33% 4%
Nie ma czegos$ takiego jak gwalt
N 5% 8% 18% 69%
w malzenstwie.
Policja nie powinna interweniowa¢
w sprawach rodzinnych. 10% 5% 14% 1%

15 % ankietowanych uwaza, ze istnieja okolicznosci usprawiedliwiajace stosowanie przemocy
wobec osoby dorostej, a 10 % o0séb pytanych uwaza, ze istnieja okolicznosci usprawiedliwiajace
stosowanie przemocy wobec dziecka.

W sytuacji przemocy w rodzie najwiecej ankietowanych szukatoby pomocy w instytucjach: policji,
telefonie zaufania, szukalbym pomocy w Internecie.

wedlug ankietowanych do najwazniejszych form dzialan, ktére przyniosa najlepsze efekty
w przeciwdziataniu wymieniono: wyktady/pogadanki — 38 %, warsztaty profilaktyczne — 26 %,
spoty radiowe, festyny, imprezy, pikniki rodzinne — 23 %.

respondenci wskazujg, ze najbardziej zagrozonym zjawiskiem przemocy domowej sa rodziny
z problemem alkoholowym — 58 % zaznaczonych odpowiedzi, rodziny z niepetlnosprawno$cia
cztonka rodziny - 26 % zaznaczonych odpowiedzi.

26 % badanych wskazalo, ze ma w swoim otoczeniu osoby doswiadczajace przemocy domowej,
natomiast 29 % nie jest pewna, lecz ma podejrzenia, ze do tego dochodzi.

zjawisko przemocy domowej, w zamieszkiwanej przez respondentow miejscowosci, jest raczej
rzadkie oraz bardzo rzadkie w opinii 78 % z nich. 22 % odpowiedzi wskazuje, Ze jest ono raczej
czeste 1 bardzo czeste.

wsrod badanej grupy osob 20 % doswiadczylo przemocy od cztonka swojej rodziny.

ankietowani w pytaniu o rodzaj do$wiadczonej przemocy odpowiedzieli, Ze najczgsciej pojawiala
sie przemoc psychiczna (78%), nastepnie przemoc fizyczna (12 %), ekonomiczna (10%).
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Jak czesto Pana/Pani zdaniem w przypadku Bardzo . Raczej ;

rzemocy domowej zdarza sig: Czasami Nigdy
p y 1 ¢ czesto rzadko

% odp. % odp. % odp. % odp.

Niepodejmowanie interwencji przez policje,
mimozgloszenia 11% 24% 53% 12%
Wycofanie zgloszenia przez osobe zglaszajaca 47% 50% 2% 1%
Umarzanie sprawy przez prokurature 12% 64% 24% 0%
Z}e warunki i procedury przestuchiwania
poszkodowanych 26% 3% 29% 8%
Orzekanie zbyt lagodnych wyrokow 40% 44% 13% 3%
Dhlugotrwale dochodzenie i postepowanie sadowe 41% 42% 15% 204

¢ jezeli chodzi o przeciwdzialanie przemocy domowej, to mieszkancy wskazywali,
ze najskuteczniejszymi dziataniami sg: zaostrzenie kar dla sprawcow przemocy (89 %), edukacja
spoteczenstwa (64 %), poprawa sytuacji materialnej rodzin (38 %), zwigkszenie niezalezno$ci
finansowej kobiet (25 %).

Czy -z-gadza.siq.Pan/ Pa.ni z 7decvdowanie Raczej Raczej nie | Zdecydowanie
ponizszymi twierdzeniami Y zgadzam | zgadzam nie zgadzam
dotyczacymi wychowania dzieci? | 28adzam sig sie sie sie

% odp. % odp. % odp. % odp.
tagodne kary fizyczne nie sg 15% 12% 17% c6%

przemoca domowa

Kary fizyczne hartujg dziecko
i pozwalajg mu lepiej radzic sobie 8% 3% 26% 63%
w przysztosci

Kary fizyczne hartujg dziecko
i pozwalajg mu lepiej radzi¢ sobie 8% 3% 29% 60%
w przysztosci.
Bicie d2|e?k.a jest.OTnakq 48% 28% 14% 10%
bezradnosci rodzicow.
Stosowanie kar fizycznych
powinno by¢ zakazane prawem.

36% 27% 19% 18%

4.3. Ocena zjawiska przemocy przez dzieci i mlodziez

e W badaniu zostato udzielonych 88 odpowiedzi przez dziewczeta, 99 odpowiedzi udzielili chtopcy,
jedna osoba nie okreslita swojej pici.

o 60 % ankietowanych zyje w rodzinach, gdzie liczba os6b w gospodarstwie domowym znajduje
si¢ w przedziale 5 0sdb i wigcej czlonkoéw rodziny.

e zostalo zakreslonych 106 odpowiedzi, w ktorej potwierdzono aktywnos$¢ zawodowg obojga
rodzicow.

e 10 % ankietowanych przyznalo, ze w ich rodzinach rodzice naduzywajg alkoholu.

e na pytanie jak ankietowany radzi sobie z kitdtniami z rodzicami, az 31 % odpowiedzi podio,
ze osoby zamykaja si¢, 27 % izoluja si¢, 22 % placza.

e uczniowie w przewazajacej czesci czujg si¢ bezpieczni w swoim domu, jednak 4 % ankietowanych
nie potrafili jednoznacznie stwierdzié.
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36 ankietowanych nie okreslito czym jest przemoc, natomiast w przewazajacej czesci odpowiedzi,
padaty stwierdzenia, ze przemoc to: "bojka", "znecanie si¢ nad kim$ psychicznie lub fizycznie",
»agresja na blizniego”, "przemoc fizyczna, psychiczna, wyrzadzanie krzywdy lub obrazanie",
»kalectwem”, ,Moim zdaniem jest to bojka, zabdjstwo", "uzywanie sily wobec drugiego
cztowieka, nekanie, wyzywanie go.", "Przemoc to jest jak kto$ dla kogos jest zty i go bije" itp.
Niespetna potowa ankietowanych zaliczyla ,,dokuczanie”, ,,wysytanie obrazliwych wiadomosci”,
»klaps” jako akt przemocy. Majac ponizsza tabele na uwadze.

Czy poniisze sytuacje sg aktem przemocy wedtug
ankietowanych? (liczba ankietowanych 188)

172

wedtug ankietowanych ucznidéw przyczyna przemocy sa: ,,naduzywanie alkoholu lub innych
uzywek” — 163 zaznaczen, ,,niepanowanie nad swoimi emocjami” — 146 zaznaczen, “problemy
rodzinne” — 135 zaznaczen.

uczniowie w przewazajacej wigkszosci skierowatoby si¢ o pomoc bgdac $wiadkiem lub osobag
doznajacg przemocy do: rodzicéw, opiekundow, przyjaciol, natomiast tylko 15 % o0sob zglositoby
si¢ do GOPS w Paradyzu.

ankietowani najchetniej korzystali by z akcji informacyjnych za posrednictwem ulotek, plakatow,
broszur, spotow radiowych, jako formy przeciwdziatania przemocy domowe;j.

68 % badanych przyznaje, ze byto §wiadkiem przemocy w szkole, w Internecie, na boisku, miejscu
ustronnym. 3 % ucznidw przyznaje si¢, ze w domu wystepuje problem przemocy.

21 o0séb przyznato, ze zdarzyto im by¢ kiedykolwiek osoba doznajaca przemocy w swoim domu.
Ankietowani nie wskazali, kto w domu stosowa te przemoc, by¢ moze z uwagi na zawstydzenie.

31 % badanych ucznidéw potwierdza, iz zna osoby, ktore do§wiadczaja przemocy domowej, 2 % nie
jest pewna.

uczniowie w przewazajacej czgsci czuja si¢ bezpiecznie w swojej szkole, zdecydowanie tak lub
raczej tak: 84%. Nie nalezy jednak bagatelizowac faktu, ze 14 % uczniéw przeciwne okresla swoje
odczucia.

wigkszo$¢ uczniow gminy Paradyz deklaruje bardzo dobre Ilub raczej dobre relacje
Z rodzicami/opiekunami: tacznie 92%.

88 % ucznidow okresla swoje relacje z nauczycielami, jako bardzo dobre lub raczej dobre.

29 % ankietowanych przyznaje, ze sg w szkole rowiesnicy, ktorych si¢ boja.

20



w kwestii rodzaju przemocy do$wiadczanej przez uczniow w swoich domach najczesciej
wskazywali na przemoc pn. inna (np. obgadywanie, wySmiewanie, wySmiewanie si¢ pot zartem,
pot serio) — 14 % , psychiczna — 16 %, fizyczna — 15 %.

zdecydowanie najczgsciej zachowan przemocowych majg dopuszczac si¢ chtopcy (tak uznato 84 %
ankietowanych uczniow).

Na pytanie o przyczyny dopuszczania si¢ przez ucznidOw przemocy, najczesciej wskazywano na nie
wiedzg poczucia, ze sprawiajg komus przykro$¢ (86 odpowiedzi). Na drugim miejscu znalazla si¢
che¢ zyskania respektu (77 odpowiedzi), a na trzecim stwierdzenie, ze sg zle wychowani przez
rodzicow (76 odpowiedzi).

12 % ankietowanych nie zna pojgcia cyberprzemocy.

65 % ankietowanych nie zna pojecia netykiety.

Czestotliwos¢ wystepowania konkretnych aktow przemocy
w szkole

B Wysmiewanie sie z kogos,
przezywanie

B Obgadywanie za plecami

®m Unikanie, ignorowanie, wykluczenie
z grupy

B Grozenie komus, szantazowanie

H Kopanie, bicie

M Zabieranie pienigdzy lub rzeczy

M WANDALIZM - niszczenie rzeczy
ucznia lub szkoty
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ROZDZIAL V. ANALIZA SWOT

Analiza SWOT to jedna z podstawowych metod analizy strategicznej akronim angielskich
stow: strengths (mocnestrony), weaknesses (stabe
strony), opportunities (szanse), threats (zagrozenia).Analiza SWOT pozwala wykorzysta¢ zgromadzone
informacje do opracowania strategii dziatania opartej na silnych stronach i szansach, przy jednoczesnym
eliminowaniu badz ograniczaniu stabych stron i zagrozen. W przypadku niniejszego Programu analiza
SWOT postuzy jako proba zweryfikowania mozliwosci, a takze ograniczen — jakimi dysponuje gmina
Paradyz.

OBSZARUZALEZNIENIAIPRZEMOCY

MOCNESTRONY SLABE STRONY

- kierowanie 0sob uzaleznionych - ukrywanie przez rodzing wystepowania
i wspotuzaleznionych na leczenie aktow przemocy, z powodu silnego
odwykowe, zakorzenienia utrwalonego,

- profesjonalna  kadra do  pracy podtrzymywanego przez stereotypy,

z osobami stosujgcymi przemoc oraz - niech¢¢ zaréwno o0sob doznajacych
z osobami doznajgcymi przemocy, przemocy, jak 1 o0so6b stosujacych

- prowadzenie dziatan profilaktycznych, przemoc do wspodtpracy z ZI,
informacyjnych i edukacyjnych, - brak mieszkan socjalnych / chronionych

- prowadzenie poradnictwa oraz na terenie gminy Paradyz dla ODP,
interwencji w zakresie - zbyt mata dostepnos¢ do specjalistow np.
przeciwdziatania przemocy, psychologa, teraputy rodzinnego,

- funkcjonowaniew gminie  Zespotu mediatora rodzinnego,
Interdyscyplinarnego, funkcjonowanie - duza ilo§¢ zadan spoczywajacych na
GKRPA, pracownikach socjalnych, dzielnicowych

- propagowanie dziatan podejmowanych przyczyniajaca si¢ do  wypalenia
w gminie w zakresie przeciwdziatania zawodowego,
przemocy, - stale malejaca liczba mieszkancow.

- wigkszos¢ badanych uczniéw czuje si¢
bezpiecznie w szkole.

SZANSE ZAGROZENIA
- zwickszajaca si¢ dostgpnosc - wazrost agresywnych zachowan u
wsparcia  psychospotecznego dzieci i mtodziezy, brak pozytywnych
oraz prawnego dla osob wzorcOw w rodzinie,
doznajacych przemocy, - brak konsekwentnych dziatan
- wzrost liczby 1 dostepnosci w stosunku do sprawcow przemocy
profesjonalnej kadry pracujacej domowej, poczucie bezkarnosci u 0sob
zosobami doznajgcymi przemocy, stosujacych przemoc,
- podejmowanie dziatan - bezrobocie
informacyjnych  dotyczacych - uzaleznienia
problematyki  uzaleznien i - rozpadrodzin
przemocy domowej, - istniejagce W  spoleczenstwie
- zZmiana postaw spotecznych wobec przekonania i stereotypy dot.
przemocy domowej, przemocy, przyzwolenie spoleczne na
- wzrost $wiadomosci 0 problemie stosowanie przemocy domowej,
uzaleznien i przemocy domowej, - brak skutecznych rozwigzan prawnych
- aktualne zmiany prawne chronigcych ofiary,
WP}YWZ‘J'%C@' na minimalizowanie - bezradno$¢ oraz bezsilnos¢ wsrdod osob
wystgpowania przemocy. pracujacych na rzezc przeciwdziatania
przemocy.

22



ROZDZIAL VI. ADRESACI PROGRAMU

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej na lata 2024 — 2029 skierowany jest do:

= spotecznosci lokalnej gminy Paradyz, w tym os6b zagrozonych przemoca domowa,

=  0s6b doznajacych przemocy domowej, w tym dzieci, wspoétmatzonkéw lub partnerow
w zwiazkach nieformalnych, os6b starszych, oséb z niepelnosprawno$ciami,

= 0s0b stosujacych przemoc domowa,

= $wiadkdéw przemocy domowe;j,

=  stuzb zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy domowej.

ROZDZIAL VIl. HARMONOGRAM DZIALAN PROGRAMU

Harmonogram dziatan okresla cele i zadania Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej dla gminy Paradyz lata 2024-2029. Dziatania
sg dostosowane do potrzeb lokalnych oraz zgodne z ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowe;.
Sformutowano je uwzgledniajac dotychczasowe doswiadczenia zwigzane z realizacja Programu w latach
ubieglych. Wdrazanie rozpocznie si¢ po jego uchwaleniu, za$ dziatania zaplanowane do realizacji beda
wprowadzane w formie ciagtej.

ROZDZIAL VIII. CELE | ZADANIA PROGRAMU

8.1. Cel gléwny

Celem glownym Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy i Ochrony Os6b Doznajacych
Przemocy Domowej na lata 2024-2029 jest ,,Zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej oraz
udzielenie wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy domowej w Gminie Paradyz”.

Cel nadrzedny zostanie osiagniety poprzez realizacj¢ celow szczegotowych i wyodrebnionych
w ramach celow zadan. Okre§lone w programie zadania beda realizowane przez wlaczone w realizacje
Programu instytucje poprzez zwigkszenie skuteczno$ci dziatan skierowanych na przeciwdziatanie
przemocy domowe;j.

Wskaznik ogolny:

Liczba osob, ktére skorzystaty z réznych form wsparcia w zwigzku z problemem przemocy
domowej, w tym: liczba 0sdb objetych procedurg ,,Niebieskie Karty” oraz liczba oséb, ktore skorzystaly ze
wsparcia roznego rodzaju placéwek udzielajacych pomocy, takich jak: specjalistyczne o§rodki wsparcia dla
0s6b doznajacych przemocy domowej, osrodki interwencji kryzysowej, punkty konsultacyjne, os$rodki
wsparcia, domy dla matek z matoletnimi dziecmi i kobiet w cigzy, inne placowki $wiadczace pomoc
osobom doznajagcym przemocy domowej.

8.2. Cele szczegotowe

Osiagniecie gldéwnego celu bedzie mozliwe poprzez realizacie celow szczegolowych tj.:

1) zapewnienie kompleksowej pomocy osobom, rodzinom doznajacym przemocy domowej Oraz
zagrozonym przemocg domowag.

2) zintensyfikowanie dziatan profilaktyczno-edukacyjnych w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej.

3) zwiekszenie efektywnos$ci dziatah wobec 0sob stosujacych przemoc domowa.

4) podnoszenie kompetencji stuzb zajmujacych sie pomocg osobom, rodzinom dotknietym przemoca.
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1) Zapewnienie kompleksowej pomocy osobom, rodzinom doznajgcym przemocy domowej oraz

zagrozonym przemocq domowq

terapeutyczna),

- poradnictwo terapeuty w
Gminnym Punkcie Konsultacyjny
w Paradyzu dla os6b
uzaleznionych i rodzin w
kryzysie,

- kierowanie na grupy wsparcia
0s6b doznajacych przemocy
domowej,

- systematyczne wizyty
pracownikoéw socjalnych i
funkcjonariuszy Policji w ramach
monitoringu rodzin, gdzie
wystepuje przemoc (objetych
procedurg ,,Niebieskie Karty”),

karty”,

- liczba przeprowadzonych

monitoringdow w
srodowiskach, w ktorych
zakonczono procedure

,Niebieskie karty”,

- liczba dzieci, ktorym

zapewniono ochrong w
trybie art. 12a ustawy z
dnia 29 lipca 2005 r.,

- liczba 0s6b, ktorym

zapewniono schronienie
interwencyjne w
Osrodkach Wsparcia dla
ODP.

PCPR Opoczno

Kierunki dziatan Wskazniki Realizator Termin

- prowadzenie pracy socjalnej, - liczba zatozonych Kart w

- udzielanie wsparcia materialnego, ramach procedury

- realizowanie procedury ,»Niebieskie Karty”,

,»Niebieskie Karty”, - liczba porad udzielonych

- powotywanie grup przez specjalistow,
diagnostyczno-pomocowych, - liczba 0s6b korzystajaca z

- tworzenie i funkcjonowanie poradnictwa,
zespotu interdyscyplinarnego, - liczba powotanych grup

. prowadzenie dziatah w zakresie diagnostyczno-
przeciwdziatania przemocy pomocowych,
domowej skierowanych w - liczba dziatajacych grup
szczegodlnosci do dzieci, kobiet, wsparcia,
0s0b starszych i 0sob z - liczba 0s6b uczestniczaca
niepelnosprawnosciami, w grupach wsparcia,

- specjalistyczne poradnictwo w - liczba spotkan powotanych GOPS w
ramach Zespotu Interwencji grup diagnostyczno- Paradyzu,
Kryzysowej i Poradnictwa pomocowych o Z| w Paradyzu,
Specjalistycznego w PCPR w poszerzonym sktadzie, GPK w Paradyzu,| 2024 — 2029
Opocznie (pomoc - liczba zakonczonych GKRPA w
psychologiczna, prawna, procedur ,,Niebieskiej Paradyzu,
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- zapewnienie bezpieczenstwa
osobom doznajacym przemocy
przez wydawanie nakazu
opuszczenia przez 0sobg
stosujaca przemoc wspolnie
zajmowanego lokalu
mieszkalnego i/ lub zakazu
zblizania si¢ do osoby/ rodziny
dotknigtej przemoca,

- sktadanie zawiadomienia o
popetnieniu przez osobe stosujaca
przemoc domowg wykroczenia, o
ktérym mowa w art. 66¢ ustawy z
dnia 20 maja 1971 r. Kodeks
wykroczen,

- zapewnienie ochrony dzieciom w
trybie art. 12a ustawy z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej,

- zapewnienie ofiarom przemocy
schronienia interwencyjnego oraz
miejsc w Osrodkach Wsparcia dla
Oso6b Doznajacych Przemocy

Domowej,

2) Zintensyfikowanie dziatan profilaktyczno-edukacyjnych w zakresie przeciwdziatania przemocy

niepetnosprawnych w zakresie
przeciwdzialania przemocy

domowej, a takze w zakresie

materiaty edukacyjno-
informacyjne na temat

przemocy domowej oraz

domowej
Kierunki dziatan Wskazniki Realizator Termin
- realizowanie warsztatow, - liczba przeprowadzonych
programéw profilaktycznych w programéw, warsztatow
placéwkach oswiatowych profilaktycznych dla dzieci
. o ) ) placowki
skierowanych do dzieci i i mtodziezy,
) . oswiatowe,
mlodziezy w zakresie - liczba dzieci i mlodziezy
o placowka
przeciwdzialania przemocy uczestniczaca w
] ochrony
domowej oraz cyberprzemocy, programach, warsztatach )
i zdrowia, 2024 — 2029
- organizowanie dziatan profilaktycznych,
] ) Z1 w Paradyzu,
profilaktycznych skierowanych - liczba lokalnych placowek
_ GKRPA w
do rodzicow, I instytucji
Paradyzu,
a takze osob starszych, oséb rozpowszechniajacych
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przeciwdzialania cyberprzemocy,
- rozpowszechnianie informacji o
instytucjach udzielajgcych
pomocy w sytuacjach
dos$wiadczania przemocy
domowej oraz cyberprzemocy
poprzez np. ulotki, broszury,
umieszczenie aktualnej bazy
pomocowej na stronie np. GOPS,
- wspieranie réznych form
spedzania czasu wolnego
sprzyjajacych zachowaniom
wolnym od przemocy np.
imprezy sportowe, udziat w
zajeciach organizowanych przez
placowki oswiatowe, gming

Paradyz.

cyberprzemocy,

- liczba rozpowszechnionych

materiatow edukacyjnych,

- liczba przeprowadzonych

kampanii,

- liczba zorganizowanych

dziatan dla spotecznosci

lokalnej,

- liczba 0s6b bioraca udziat

w zorganizowanych

dziataniach.

3) Zwigkszenie efektywnosci dziatan wobec 0s6b stosujgcych przemoc domowg

ktore ukonczyly program
korekcyjno-edukacyjny lub
psychologiczno-terapeutyczny,
- przeprowadzanie rozmow z
osobami naduzywajacymi
alkoholu i stosujgcymi przemoc
domowa,

- kierowanie wnioskow do

Gminnej Komisji Rozwigzywania

realizowanych w gminach i

powiatach,

. liczba osob

uczestniczacych w
programach edukacyjnych
lub/i wspierajgcych dla
0s6b stosujacych przemoc

domowa3.

- liczba 0s6b z ktdrymi

Kierunki dzialan Wskazniki Realizator Termin
- kierowanie do udziatu w - liczba 0s6b skierowanych
programie korekcyjno- do udziatu w programie
edukacyjnym oraz korekcyjno-edukacyjnym,
psychologiczno-terapeutycznym, psychologiczno-
- monitorowanie osob stosujacych terapeutycznym
przemoc po zakonczonym udziale | - liczba osob ktore
w programie korekcyjno- ukonczyly program
edukacyjnym, psychologiczno- korekcyjno-edukacyjny, GOPS w
terapeutycznym, psychologiczno- Paradyzu,
- opracowywanie i realizowanie terapeutyczny; Z1 w Paradyzu,
programéw edukacyjnych lub/i - liczba programéw GPK w Paradyzu,
wspierajgcych dla os6b edukacyjnych lub/i GKRPA w 2024 - 2029
stosujacych przemoc domowsa, wspierajacych Paradyzu,
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Probleméw Alkoholowych w
sprawie zastosowania obowigzku
podjecia leczenia odwykowego w
zwigzku z naduzywaniem

alkoholu.

przeprowadzono rozmowy

motywujace;

- liczba 0s6b skierowanych

do GKRPA.

4) Podnoszenie kompetencji stuib zajmujgcych si¢ pomocq osobom, rodzinom dotknietym

przemocq
Kierunki dzialan Wskazniki Realizator Termin
- uczestniczenie w szkoleniach, - liczba przeprowadzonych placowki
warsztatach, konferencjach stuzb szkolen, warsztatow dla o$wiatowe,
pracujacych w obszarze shuzb pracujacych w placowka
przeciwdziatania przemocy profilaktyce przemocy ochrony
domowej domowej, zdrowia,
- systematyczne podnoszenie - liczba stuzb pracujacych w | ZI w Paradyzu,
kwalifikacji i wiedzy poprzez profilaktyce przemocy GKRPA w 2024 — 2029
udziatl w specjalistycznych domowej biorgca udziat w Paradyzu,
szkoleniach dla osob szkoleniach, warsztatach, GOPS U
realizujacych zadania zwiazane z Paradyzu,
przeciwdzialaniem przemocy GPK w Paradyzu,
domowej. organizacje
pozarzadowe

ROZDZIAL IX. PRZEWIDYWANE EFEKTY

Idea systemu przeciwdziatania przemocy domowej jest kompleksowa i skoordynowana dziatalnosé¢

ukierunkowana na zdiagnozowanie przyczyn i zniwelowanie skutkow wystepowania przemocy. Glownym
celem Programu jest przeciwdziatanie przemocy domowej oraz zwigkszenie dostgpnosci i skutecznosci
pomocy dla rodzin dotkni¢tych przemocg na terenie gminy Paradyz. Cel glowny poparty jest celami
szczegdtowymi, ktore zawierajg szereg zadan wyznaczonych do realizacji przez instytucje wskazane do
dziatania w ramach Programu.

Poprzez realizacje poszczeg6lnych zadan zaktada sig, ze nastapi:

zwigkszenie skuteczno$ci pomocy i wsparcia osobom zagrozonym i doznajacym przemocy
domowej,

podniesienie $wiadomos$ci spotecznej w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej oraz
zwigkszenie wiedzy na temat mechanizméw i skutkéw przemocy,

wzmocnienie i upowszechnienie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej,

podniesienie jakosci ustug swiadczonych na rzecz osob zagrozonych badz doznajacych przemocy
domowej,

zwigkszenie dostgpnosci do pomocy specjalistycznej dla oséb doznajacych przemocy domowej,
podniesienie i zintensyfikowanie jako$ci dzialan w stosunku do o0s6b stosujacych przemoc poprzez
rozwoj: programéw korekcyjno-edukacyjnych i programéw psychologiczno-terapeutycznych dla
0sOb stosujacych przemoc domowa oraz innych uzupehlniajacych korekcje i terapi¢ osob
stosujacych przemoc domowa,

podniesienie kwalifikacji oraz wzrost kompetencji oséb zajmujacych si¢ $wiadczeniem ustug dla
0sob dotknietych przemoca domowa oraz t¢ przemoc stosujacych,
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« umacnianie wspotpracy miedzy instytucjami i organizacjami dziatajacymi na rzecz dobra rodziny
i przeciwdziatania przemocy domowej poprzez wymiang wiedzy i doswiadczen,
« zmnigjszenie liczby 0sob doznajacych przemocy domowej oraz stosujagcych przemoc domowa.

ROZDZIAL X. SRODKI FINANSOWE NA REALIZACJE
PROGRAMU

Zrédtem finansowania dziatan ujetych w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j
i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024 — 2029 dla gminy Paradyz beda $rodki
wlasne Gminy.

Srodki na obstuge administracyjno-techniczng Zespotu Interdyscyplinarnego przewidywane
sg w planie finansowym Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Paradyzu.

ROZDZIAL XI. SPOSOB MONITOROWANIA
| SPRAWOZDAWCZO0SC

Koordynatorem realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony
Osob Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024-2029 bedzie Kierownik Gminnego O$rodka Pomocy
Spotecznej w Paradyzu. Sformulowane w dokumencie zadania beda wdrazane przez wyznaczonych
realizatoréw oraz partneréw w realizacji.

Skuteczno$¢ wdrozenia Programu bedzie m.in. zalezata od posiadanych i pozyskanych $rodkéw
finansowych na opracowanie i realizacj¢ projektow, ktore beda zgodne z przyjetymi w nim zadaniami.

Monitoring Programu, polegajacy na zbieraniu i analizowaniu informacji na temat realizowanych
badz zrealizowanych juz zadan, b¢dzie prowadzony corocznie.

Gromadzone dane z jednej strony pozwolg rozpozna¢ oraz zaradzi¢ aktualnym problemom, ktore
pojawig si¢ w trakcie wdrazania dokumentu, oraz stwierdzié, czy realizacja wyznaczonych zadan zmierza
we wilasciwym kierunku. W sytuacji zauwazenia koniecznosci modyfikacji dzialan, mozliwa bedzie ich
korekta. Jednoczesnie umozliwi to po zakofczeniu realizacji Programu przeprowadzenie jego ewaluacji,
czyli ustalenie rzeczywistych efektow wdrozonych dziatan.

Do oceny wdrozenia sformulowanych w Programie zadan zostang wykorzystane wyznaczone
w dokumencie wskazniki monitoringowe. W terminie do 30 czerwca kazdego roku Zespot
Interdyscyplinarny w Paradyzu sporzadza¢ bedzie sprawozdanie z realizacji Programu.
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